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ANTECEDENTES 

 

 Vinculada à publicação da Carta de Ottawa (1986), a denominada Nova Promoção da 

Saúde afirma que para produzirmos saúde é necessário que tenhamos capacidade de 

reconhecer e realizar desejos e projetos, satisfazer nossas necessidades, transformar e/ou criar 

mecanismos de convivência com a realidade social e ambiental. Nessa direção, saúde e 

qualidade de vida implicam em estarmos informados para decidir sobre os rumos singulares de 

nossas vidas e sobre os processos de determinação social que operam no cotidiano, associando-

se à ideia de autonomia. 

 Associado à ideia de exercício da autonomia, a qual está longe de uma perspectiva de 

liberdade individualista e ilimitada, o “estarmos informados” ganha enorme complexidade 

posto que envolve a ampliação da capacidade reflexiva frente ao bombardeio de informações 

que nos cercam e nos chegam, notadamente com a presença e expansão das tecnologias 

digitais. Daí a importância, em especial no campo da Promoção da Saúde, da literacia em saúde. 

A literacia em saúde pode ser definida como a capacidade dos indivíduos em obter, 

compreender, avaliar criticamente e utilizar informações sobre saúde para seu próprio cuidado 

ou de terceiros. Ela envolve uma ampla gama de habilidades e competências, que são 

desenvolvidas ao longo da vida e que possuem influência de fatores demográficos, culturais, 

sociopolíticos e ambientais. 

Estudos evidenciam que baixos níveis de literacia em saúde estão associados a maiores 

taxas de hospitalização e utilização de serviços de emergência, a limitações para o autocuidado 

de doenças e condições crônicas, a uma menor adesão ao tratamento medicamentoso e, de 

forma geral, a piores resultados de saúde. Nos últimos anos, porém, este conceito passa a ser 

utilizado para delimitar uma gama mais ampla de habilidades e competências que influenciam 

o processo de significação de informações sobre saúde e, como consequência, interferem nos 

chamados determinantes sociais da saúde. 

A perspectiva ampliada da literacia em saúde – que claramente a diferencia dos 

conceitos de letramento em saúde ou de alfabetização em saúde, ainda em uso no Brasil e em 

grande parte dos países da América Latina – demanda análises para além das capacidades 

individuais e cognitivas dos indivíduos, reposicionando o olhar sobre espaços de práticas social 

e cultural, constituídos a partir da interação dos indivíduos com seu grupo social e com as 

instituições ali circunscritas, incluindo os sistemas de saúde. Nesta perspectiva, a literacia em 

saúde representa um fenômeno social decorrente das novas e crescentes exigências de 

compreensão e uso de informações sobre saúde na vida cotidiana, sendo, portanto, essencial 

para o acesso e utilização dos serviços, programas e sistemas de saúde, assim como para o 

aumento da autonomia no cuidado à saúde. 

 

 



OBJETIVOS 

 

 O principal objetivo da I Mostra Brasileira de Literacia em Saúde é identificar e 

apresentar experiências nacionais de aplicação do conceito de literacia em saúde nas mais 

diversas práticas relacionadas com a atenção, a vigilância e a promoção da saúde, em espaços 

acadêmicos, dos serviços ou comunitários. 

 

CHAMADA 

 

 A presente chamada busca identificar experiências, realizadas em âmbito nacional, onde 

o conceito de literacia em saúde vem sendo considerado no âmbito da atenção, vigilância ou 

promoção da saúde. Para tanto, convida a pesquisadores, professores, atores da prática e 

membros da sociedade civil organizada a enviarem relatos de suas experiências, que serão 

reunidas na I Mostra Brasileira de Literacia em Saúde, a realizar-se nos dias 13 e 14 de outubro 

de 2022, em plataforma virtual, com transmissão ao vivo pelo YouTube. 

 As experiências deverão ser encaminhadas por meio do link disponível no site: 

www.canalsaude.fiocruz.br/mostraliteracia até o dia 18 de setembro de 2022, às 23h55, de 

acordo com as normas abaixo apresentadas.  

A Comissão Organizadora irá selecionar as experiências a serem apresentadas na Mostra 

com base nos seguintes critérios: 

• Clara articulação da experiência com o conceito de literacia em saúde 

• Identificação de grupos que se beneficiaram, ou tem o potencial de se beneficiar, com 

a experiência 

• Potencial de utilização da experiência como referência para estratégias de atenção, 

vigilância e/ou promoção da saúde 

 

NORMAS PARA O ENVIO DAS EXPERIÊNCIAS 

 

 O resumo da experiência deverá ser submetido exclusivamente por meio de 

formulário eletrônico no seguinte endereço: 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYOutgi9Sr9OmUS_7xMIhBEk6RpJyF71IFDPD

aFDhzWob13A/viewform?usp=sf_link 

 

O resumo das experiências deverá apresentar o objeto da experiência, o contexto em 

que esta experiência foi desenvolvida, a descrição de sua execução, a apresentação e análise 

crítica dos resultados alcançados (ou esperados), lições aprendidas e recomendações para a 

melhoria das estratégias de atenção, vigilância e promoção da saúde. Serão aceitos relatos de 

experiências que já foram desenvolvidas, que estão em curso ou que se encontram em etapa de 

planejamento.  

  

Estrutura do Resumo 

 

Título: deve ser objetivo, conciso e informativo e deverá conter, no máximo, 150 

caracteres com espaços. 

 



Autores: informar nome completo de cada autor(a) com suas respectivas filiações 

institucionais.  

 

Texto do Resumo: o texto deve ser objetivo e conciso. A estrutura para elaboração do 

resumo é livre. Recomenda-se, entretanto, que o resumo contenha informações sobre os 

seguintes aspectos: o objeto do estudo, a sua relação com o conceito de literacia em saúde, o 

período em que a experiência aconteceu/vem acontecendo/está programada para acontecer, 

os seus objetivos principais, os métodos ou estratégias desenvolvidos (ou a serem 

desenvolvidos) ao longo de sua realização, os principais resultados (ou os resultados esperados), 

as considerações críticas a estes resultados e as conclusões ou recomendações tiradas a partir 

da experiência, destacando, sempre que possível, seu potencial para o fortalecimento de 

estratégias de atenção, vigilância ou promoção da saúde no país. 

 

 Tamanho do resumo: o resumo deverá conter, no máximo, 1.000 palavras, não incluídos 

neste limite o título e o nome dos autores/filiações. Gráficos, tabelas, imagens e lista de 

referências bibliográficas não poderão ser incluídos no resumo. 

 

  Eixos Temáticos: os resumos deverão ser enviados indicando um dos seguintes eixos:  

• Eixo 1 – Teorias e Abordagens Metodológicas da Literacia em Saúde 

• Eixo 2 –Educação, Comunicação e Literacia em Saúde 

• Eixo 3 – Literacia em Saúde e Estratégias para o Autocuidado  

• Eixo 4 – Literacia Digital em Saúde 

• Eixo 5 – Literacia em Saúde e Ciclo/Curso de Vida 

 

COMUNICAÇÃO DO ACEITE DOS TRABALHOS 

 

 O aceite dos trabalhos será comunicado aos autores no dia 26 de setembro de 2022, via 

correio eletrônico ou no site: www.canalsaude.fiocruz.br/mostraliteracia 

 

APRESENTAÇÃO DOS TRABALHOS 

 

 Os trabalhos selecionados serão apresentados durante a I Mostra, divididos por sessões 

temáticas organizadas a partir de cada um dos cinco Eixos Temáticos. Somente um autor deverá 

fazer a apresentação da experiência. Será destinado um tempo máximo de 10 minutos para as 

apresentações de cada experiência, em sessões moderadas, que poderão incluir espaços para 

perguntas e respostas e ou debate entre os apresentadores e a audiência. 

 

 Os trabalhos apresentados durante a I Mostra Brasileira de Literacia em Saúde 

receberão um exemplar do livro “Literacia em Saúde” (Peres, F. et al, 2021) publicado pela 

Editora Fiocruz e serão convidados a integrar publicação científica sobre Literacia em Saúde e 

Promoção da Saúde prevista para o primeiro semestre de 2023. 

 

MAIORES INFORMAÇÕES  

promocao.vpaaps@fiocruz.br 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

 Frederico Peres (ENSP/Fiocruz) 

 Adriana Castro (VPAAPS/Fiocruz) 



 Ana Paula Alencar (VPAAPS/Fiocruz) 

 Nicole Leão (Canal Saúde/Fiocruz) 

 

  



I MOSTRA BRASILEIRA DE LITERACIA EM SAÚDE 

 

PROGRAMAÇÃO 

 

13/10/2022 

 

9h – 9h30 – Mesa de Abertura 

 

9h30 – 10h30 – Literacia em Saúde: a importância de ampliar o debate (conferência) 

 

10h30 – 10h40 – intervalo 

 

10h40 – 12h – Eixo 1 – Teorias e Abordagens Metodológicas da Literacia em Saúde 

(04 experiências + 40 minutos debate) 

 

12h – 13h30 – Almoço 

 

13h30 – 14h50 – Eixo 2 – Educação, Comunicação e Literacia em Saúde 

(04 experiências + 40 minutos debate) 

 

14h50 – 15h – intervalo 

 

15h – 16h20 – Eixo 3 – Literacia em Saúde e Estratégias para o Autocuidado  

(04 experiências + 40 minutos debate) 

 

16h20 – 16h30 – Encerramento do dia e convite para as próximas atividades 

 

 

14/10/2022 

 

9h – 10h – Literacia Digital em Saúde (conferência) 

 

10h – 11h20 – Eixo 4 – Literacia Digital em Saúde 

(04 experiências + 40 minutos debate) 

 

11h20 – 11h30 – intervalo 

 

11h30 - 12h30 – Literacia em Saúde e Políticas Públicas (conferência) 

 

12h30 – 13h30 – Almoço 

 

13h30 – 14h50 – Eixo 5 – Literacia em Saúde e Ciclo/Curso de Vida 

(04 experiências + 40 minutos debate) 

 

14h50 – 15h50 – Mesa de Encerramento 


